g Rafting Intégrale de I'lser

Parcours

Riviere de la Haute-Isere
L'intégrale de I'lsére (Landry - Centron)

Activité

L'intégrale de I'lsere propose un parcours tres varie,
ponctué de passages rapides et intenses alternés de

moments plus calmes et de passage dans les gorges.

Les guides une descente sportive incluant des sauts,
un test de nage enriviere, des courses entre les rafts
pour un moment 100% sportif et convivial.

Horaires |Rendez-vous | Fin activité
Départ 1 |9nh15 12h30
Départ 2 |9h45 13h00
Départ 3 | 14h15 17h30
Départ 4 | 15h15 18h15

Inclus :

Combinaison néoprene
Chaussons néopréne
Casque et gilet
Encadrement

RC professionnelle

Non Inclus :

Maillot de bain
Serviette

Transport jusqu’au
centre

Assurance personnelle
Assurance annulation

Public :
A partir de 12 ans
Initiation

Niveau :
Initiation
Niveau de pratique bleu

Durée :
3h30 de prise en charge
2h15 d'activité

Pré-Requis :
Nager 25m et s'immerger




